
 

 

 

 

 

 
PRESSEMITTEILUNG 
Hamburg, 6. August 2026 

ESCHE berät DAHEIM – Pflegedienst GmbH bei der 
Akquisition des Pflegedienstes „Pflegende Hände“ 
 
Die DAHEIM – Pflegedienst GmbH, ein Portfoliounternehmen von Alvia Capital, hat den 
Pflegedienst „Pflegende Hände“ aus Bad Schwartau erworben. ESCHE hat DAHEIM rechtlich 
in dieser Transaktion beraten.  
 
Im Rahmen einer Nachfolgelösung hat die DAHEIM Gruppe aus Lübeck zum 1. Juli 2026 den 
Geschäftsbetrieb des ambulanten Pflegedienstes „Pflegende Hände“ übernommen. 
 
Der ambulante Pflegedienst Pflegende Hände wurde vor über 30 Jahren von Silke Horn gegründet 
und betreut Patienten in Bad Schwartau und Umgebung. Das Unternehmen hat sich als verlässlicher 
Partner für ambulante Pflegeleistungen in der Region etabliert. 
 
Die DAHEIM-Gruppe mit Sitz in Lübeck beschäftigt über 100 Mitarbeiter. Mit ihrem breiten 
Leistungsspektrum – von häuslicher Krankenpflege und Intensivpflege bis hin zu spezialisierter 
Home-Care-Versorgung und Wundmanagement – zählt sie zu den führenden Pflegeanbietern in 
Schleswig-Holstein. DAHEIM gehört seit 2025 zum Alvia-Verbund, einem langfristig ausgerichteten 
Unternehmensverbund im Gesundheits- und Sozialwesen. 
 
Mit der Übernahme sichert DAHEIM die Fortführung eines etablierten und regional verwurzelten 
Pflegedienstes in Bad Schwartau und setzt gleichzeitig seinen Wachstumskurs über die Grenzen 
Lübecks hinaus fort.  
 
ESCHE hat DAHEIM zu den rechtlichen Aspekten der Transaktion beraten. Im Jahr 2025 hatte 
ESCHE bereits Alvia Capital bei dem Erwerb der DAHEIM-Gruppe unterstützt.  
 
Das in dieser Transaktion tätige ESCHE Team wurde durch M&A Partner Dr. Stephan Bauer geleitet 
und umfasste Partner Stefan Gatz (Arbeitsrecht) und Associate Philipp Hesprich (Corporate, M&A). 
 
 
ESCHE SCHÜMANN COMMICHAU  

Esche Schümann Commichau gehört mit derzeit 106 erfahrenen Expertinnen und Experten aus den 

Bereichen Recht, Steuern und Wirtschaftsprüfung sowie rund 170 weiteren Fachkräften zu den 

führenden multidisziplinären Sozietäten Deutschlands. ESCHE steht für praxisnahe, exzellente 

Beratung, unternehmerisches Denken und Lösungen, die nachhaltigen wirtschaftlichen Erfolg 

sichern. Der Fokus liegt auf der Beratung von Großkonzernen, dem national und international 

agierenden Mittelstand, Gesellschaftern sowie vermögenden Privatpersonen. Letztere unterstützt 

ESCHE insbesondere in den Bereichen Vermögensnachfolge und Steuerrecht.  

 
Ihr Ansprechpartner  

Dr. Stephan Bauer, LL.M. 

– Partner –  



 

 

 

 

 

Tel +49 40 36805-363 

E-Mail: stephan.bauer@esche.de  

 

Esche Schümann Commichau 

Rechtsanwälte Wirtschaftsprüfer Steuerberater 

Partnerschaftsgesellschaft mbB 

Am Sandtorkai 44 

20457 Hamburg 

www.esche.de 

 

mailto:stephan.bauer@esche.de
http://www.esche.de/

